Eindtermen stralingsdeskundigheid niveau 5M

Stralingsfysica
» elektromagnetisch spectrum

» fotonenergie (Joule en kilo-elektronvolt)

» golflengte en frequentie (A x v=1c)

» rdntgenstraling versus gammastraling

» werking en onderdelen van de rontgenbuis

e remstraling

e mono-energetisch spectrum en poly-energetisch spectrum

Wisselwerking tussen réntgenstraling en materie
» foto-elektrisch effect
e compton-effect
» verzwakking van réntgenstraling
» kwadratenwet

Grootheden en eenheden voor de stralingsbescherming
e geabsorbeerde dosis (Gray)
* exposie
« kerma
e equivalente dosis (Sievert)
» stralingweegfactor
» effectieve dosis
» weefselweegfactor
» DOP-waarde (dosis oppervlakte produkt)

Meetapparatuur
* jonisatiekamer

e TLD
e Geiger Muller telbuis

Invloed van instelparameters op de beeldkwaliteit en de dosis voor de patiént
* intensiteit van de primaire rontgenbundel
e hbuisspanning
e hbuislading
*  buisstroom
» frame-rate
e gepulst doorlichten
« filtratie
e automatische belichting
e natuurlijk contrast
e dichtheid van doorstraald weefsel

Biologische effecten
* radicaalvorming
» zuurstofeffect
» celoverlevingscurve
» LET (ionisatiedichtheid)
» DNA-schade (dubbelstrengsbreuken)
» deterministische effecten (eigenschappen en enkele effecten benoemen, waarbij de mate van
ernst globaal bekend dient te zijn: roodheid van de huid, epilatie, staarvorming)




* herstel van schade

» stralingssyndromen (beenmergsyndroom, darmsyndroom en centraal zenuwstelsel syndroom)
» stochastische effecten

» teratogene effecten (pre-implantatie periode, periode van orgaanontwikkeling, foetale periode)
e tumorinductie

e genetische effecten

Bronnen van ioniserende straling
* natuurlijke — en kunstmatige blootstelling
e gemiddelde jaardosis
» beroepsmatige blootstelling

Risico’s van blootstelling
e risicogetallen
e risicoschatting (berekeningen uitvoeren)

Wetgeving
» deterministische — en stochastische dosislimieten
* ICRP
» KernenergieWet
» Besluit Stralingsbescherming
* Ministeriele Regelingen
* ALARA
» drie basisprincipes van de stralingsbescherming:
0 Rechtvaardiging
o Optimalisering (ALARA)
o Dosislimieten
e vergunningstelsel
» geclassificeerde werkruimten (daarbij behorende Waarschuwingssignalering)
» deskundigheid
» persoonlijke dosiscontrole
e Arbo-zorg
e zwangerschap

Praktische stralingsbescherming
« tijd
+ afstand
» afscherming
» geometrie (positie t.0.v. de rontgenbuis en de patiént)




